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「アロマサシェ（香り袋）を作ろう」                        

 

日時 ：8888 月月月月 24242424 日日日日（（（（水水水水））））    １０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０    

参加費：￥500／一人 材料費：￥200 

対象者：小学生小学生小学生小学生（ただし、低学年のお子様は事故防止のため大人の方のお付き添いをお願いいたします。） 

 

内容： 精油（植物から採れる天然の香り）についてのミニ講座。 

（精油の使用方法等 注意事項も含め） 

エッセンシャルオイルと身近にあるものを使って、サシェを作りましょう。 

   

                                     
サシェはサシェはサシェはサシェは、、、、タンスやタンスやタンスやタンスや靴箱靴箱靴箱靴箱にににに入入入入れれれれてててて消臭剤消臭剤消臭剤消臭剤にしたりにしたりにしたりにしたり、、、、おおおお部屋部屋部屋部屋のののの好好好好きなきなきなきな場所場所場所場所にににに置置置置いていていていて香香香香りをりをりをりを楽楽楽楽しむものですしむものですしむものですしむものです。。。。    

    

 

 

講師：  （社）日本アロマ環境協会認定 アロマテラピーインストラクター 

      （社）日本アロマ環境協会認定 アロマセラピスト 
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